
 

 

 Side 1 af 2 

Dagens forløb: 
 

6.30-8.00  

Vi er samlet i fællesrummet, vi deler os i vuggestuen og børnehaven, når der er personaler nok. 

Her vil der være fin mulighed for at fange personalet til en kort garderobe snak. 

8.00-8.30 

Her er vi på stuerne til fri leg/ fri aktivitet. 

Der vil som udgangspunkt være en voksen til rådighed til at tage imod børnene og til kort 

overlevering om dagsformen. 

Der vil samtidig være en voksen fordybet i leg og nærvær, som ikke vil være til rådighed for jer 

forældre på samme måde. 

8.30-9.00 

Formiddagsmad på stuerne. 

Her vil der igen være en voksen fordybet i måltidet sammen med børnene. Måltidet er den rutine 

aktivitet/situation jeres børn oplever mest i deres dag i institutionen, det er derfor vigtigt at den 

voksne der deltager, kan fordybe sig sammen med børnene uden at blive forstyrret. I bedes derfor 

tage fat i en anden voksen. 

9.00-9.30 

Her holder vi samling. 

Under samlingen er alle fordybet og det er her børnene bliver præsenteret for resten af dagen. Når 

børnene ved hvad de skal hvornår, behøver de ikke bruge energi på det, men har i stedet mulighed 

for at fokuserer på det der er vigtigt. 

Her er voksne ikke til rådighed. Hvis I afleverer under samlingen, vil der ikke være tid til samtale med 

personalet. 

9.30-11.00 

Dagens aktiviteter. 

Vi forventer at børnene er afleveret, og at I ellers har givet besked om at I først kommer efter 9.30. 

11.00-11.45 

Frokost 

Under frokosten/måltidet er både børn og personale fordybet i relationerne og interaktionerne. Her 

har personalet ikke tid til samtale eller overlevering. 
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11.45-14.00 

 I middagsstunden bliver der holdt afslapning/historie fra 11.45-12.30 i børnehaven, herefter går de 

på legepladsen 

De yngste børnehavebørn og vuggestuebørn sover. 

Imellem 12-13 vil man kunne træffe personale på telefonen til samtale 

14.00-14.45 

Eftermiddags café 

Her er børn og personale igen fordybet, her bedes I henvende jer til andet personale, end dem der 

spiser med børnene. 

14.45-16.45 

Sidst på eftermiddagen har børnene mulighed for fri leg/ fri aktivitet. 

Her tilbyder personalet børnene forskellige små aktiviteter eller ”legestationer”. Her vil der som 

udgangspunkt være en voksen til rådighed til en kortere snak i garderoben. 

  


